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Novo polo gastronômico
movimenta o centro
da cidade de Itaboraí
Espaço na Avenida Amélia Saraiva começou a funcionar
garantindo organização e continuidade das atividades durante
obras na Avenida 22 de Maio
Em uma cidade onde o
comércio movimenta a maior
parte da economia, cada
novo espaço organizado
representa mais do que
infraestrutura: significa
oportunidade. Foi com esse
objetivo que a Prefeitura de
Itaboraí iniciou a realocação
dos comerciantes da
Avenida 22 de Maio para o
novo polo gastronômico na
Avenida Amélia Saraiva,
também no Centro.
A medida faz parte das
ações necessárias diante das
obras de reestruturação,
reurbanização e
modernização da Avenida 22
de Maio, que vêm
promovendo mudanças
significativas na região. A
iniciativa busca garantir que
os trabalhadores continuem
exercendo suas atividades
sem prejuízos, ao mesmo
tempo em que contribui para

o ordenamento urbano.
O novo polo gastronômico
foi planejado para oferecer
melhores condições tanto
para os comerciantes quanto
para a população, com
padronização dos serviços,
mais segurança e um
ambiente adequado para

convivência e lazer. Além
disso, os trabalhadores
passaram por capacitações
promovidas pela Prefeitura,
incluindo orientações sobre
manipulação de alimentos e
prevenção de acidentes,
reforçando a qualidade do
atendimento oferecido.

(foto divulgação)

Para impulsionar os
pequenos negócios do
setor, o Sebrae Rio está
com inscrições abertas
para a quarta edição do
projeto “Audiovisual em
Perspectiva”. A
expectativa é preparar
40 produtoras e micro e
pequenas empresas de
prestação de serviços
audiovisuais, localizadas
na Região Metropolitana
e em Teresópolis, para
gerirem melhor seus
negóciaos e atuarem de
forma mais competitiva
no Brasil e no exterior.
As inscrições vão até 17
de abril pelo link: 
https://sebraerj.com.br/
projeto-audiovisual-em-
�S�H�U�V�S�H�F�W�L�Y�D��
Serão sete meses de
capacitações, com
atividades coletivas e
individuais, tratando de
gestão financeira e de
negócios,
internacionalização,
posicionamento de
marca, aspectos

Sebrae Rio abre inscrições
para pequenos negócios do
setor audiovisual

jurídicos, Inteligência
Artificial, entre outros
temas. Os participantes
contarão com o apoio
de especialistas na
estruturação de projetos
e remodelagem de
negócios e a
oportunidade de
participar de rodadas de
negócios com grandes
representantes do
mercado audiovisual.
“O objetivo é que cada
empresa saia do
programa com seu
modelo de negócio
estruturado e projetos
bem posicionados para
ter sucesso nesse
mercado cada vez mais
competitivo”, afirma
Sergio Malta, diretor de
Desenvolvimento do
Sebrae Rio.

Obras de infraestrutura avançam em bairros  de Rio Bonito
É no campo que
começa muita coisa
que chega até a nossa
mesa. E foi com esse
olhar de cuidado e
respeito por quem vive
da terra que a
Prefeitura de Rio
Bonito realizou ações
de patrolamento,
manilhamento e
nivelamento nos
bairros Catimbau,
Viçosa e Nova Cidade.
Os serviços têm como
objetivo melhorar as
condições das vias,
garantindo mais
acesso, segurança e
mobilidade para
moaradores e,
principalmente, para os
trabalhadores rurais
que dependem dessas
estradas todos os dias
para escoar sua
produção.

Mais do que uma
intervenção estrutural,
o trabalho representa
valorização de quem
acorda cedo, enfrenta a
rotina do campo e
contribui diretamente
para o
desenvolvimento da
cidade. Com estradas
em melhores
condições, o trajeto se
torna mais seguro e o
trabalho flui com mais
tranquilidade.

Além dessas ações, o
município também vem
realizando outras
frentes de obras de
limpeza e reconstrução
em diferentes pontos

da cidade, reforçando
o compromisso com a
manutenção dos
espaços públicos e a
melhoria da qualidade
de vida da população.

ESCANEIE O  QR CODE
E SIGA

O NOSSO CANAL DE

mailto:ggbcomunicacao@gmail.com
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Nas duas últimas duas
décadas, passaram pela
prisão os ex-
governadores Anthony
Garotinho, Rosinha
Garotinho, Sérgio
Cabral (condenado a
mais de 400 anos, mas
está em liberdade),
Luiz Fernando Pezão
(atual prefeito de Piraí),
Wilson Witzel (que foi
afastado pela Alerj com
impeachment) e
Cláudio Castro, que
renunciou para fugir de
uma possível cassação
pelo TSE. A deputada
federal Benedita da
Silva (PT) foi a única
neste período, que
governou o Estado e
não esteve envolvida
em irregularidades.
Ainda na política
fluminense, também
sentiram ou ainda
sentem o sabor da
cadeia, os ex-
deputados federais
Roberto Jeferson,
Daniel Silveira,
Eduardo Cunha (ex-
presidente da Câmara)
e Chiquinho Brazão,
que juntamente com
seu irmão Domingos
Brazão (conselheiro do
TCE) foram
condenados a 76 anos
pelas mortes da

RIO DE JANEIRO

A tragédia política deixa à deriva o Estado
O segundo maior estado da federação continua dando um
péssimo exemplo nacional na condução política e
econômica. O Estado do Rio de Janeiro está parado em
consequência da corrida do poder, da conquista imediata
da riqueza ilícita, é claro, com exceções. A casa cai, demora
um pouco, mas cai. Aquele discurso que visa melhorar a
qualidade de vida do povo fica apenas da boca para fora.
O Rio de Janeiro vive a insegurança, saúde o caos,
educação nem se fala e por aí vai.

Prisões
Nos últimos anos, cariocas e fluminenses elegeram
vereadores, prefeitos, deputados estaduais,
senadores, presidentes da república e
governadores. Muitos deles foram parar na
cadeia, alguns condenados e outros se safaram
graças a habilidade dos seus bem pagos
advogados que conseguiram provar a inocência
de seus clientes.

(IA/João Calandrini)

vereadora Marielle
Franco e seu motorista
Anderson Gomes.
Isso tudo sem falar no
ex-presidente da
República Jair
Bolsonaro, condenado
a 27 anos de prisão por
tentativa de golpe de
estado em janeiro de
2023.
Quem é o atual

governador?
O governador Castro
renunciou, seu vice
Thiago Pampolha virou
conselheiro do TCE e,
pela linha sucessória, o
presidente da Alerj
deveria ocupar a
cadeira nº um do
Palácio Guanabara. Só
que Rodrigo Bacellar
foi afastado do cargo e

cassado pela justiça
por irregularidades nas
eleições de 2022. Foi
preso pela segunda vez
pela Polícia Federal a
mando do ministro do
STF Alexandre de
Moraes por suspeita de
ter ligações com o
Comando Vermelho
(CV).Até o fechamento
desta edição, a Alerj é

presidida interinamente
pelo deputado
Guilherme Delaroli
(PL) e o governo do
estado pelo presidente
do TJRJ,
desembargador
Ricardo Couto de
Castro. O governador
para o mandato tampão
será eleito em 22 de
abril.

ESCANEIE O  QR CODE E SIGA
O NOSSO CANAL DE NOTÍCIAS
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O Departamento de Estradas de
Rodagem do  Rio de Janeiro 
(DER-RJ) começou a instalar
novos radares  nas rodovias  RJ-
104 (antiga  Niterói-Manilha)  e 
RJ-106 (Amaral Peixoto), que
cortam vários municípios das
regiões Metropolitana e dos
Lagos.
Segundo o órgão, a medida faz
parte de um processo de
modernização do sistema de
fiscalização eletrônica, com o
objetivo de reforçar a segurança
viária para motoristas e
pedestres.
Ao todo, serão disponibilizados 
390 equipamentos  em rodovias
estaduais. Os novos dispositivos
vão substituir radares antigos em
pontos já existentes e serão

DER instala novos radares na
Niterói-Manilha e Amaral Peixoto

instalados em novos trechos
considerados estratégicos.
Na RJ-104, em um trecho de
cerca de  21 quilômetros, estão
�S�U�H�Y�L�V�W�R�V�����������U�H�G�X�W�R�U�H�V���G�H
�Y�H�O�R�F�L�G�D�G�H�����Q�R�V�������V�H�Q�W�L�G�R�V���G�D

via, que corta Niterói,  São
�*�R�Q�o�†�D�O�R�����H�����,�W�D�E�R�U�D�t��
Já na RJ-106, ao longo de
�D�S�U�R�[�L�P�D�G�D�P�H�Q�W�H����������
quilômetros, devem ser
�L�Q�V�W�D�O�D�G�R�V�������������H�T�X�L�S�D�P�H�Q�W�R�V��
entre redutores de velocidade e
controladores de avanço de
sinal. A estrada passa por
Niterói, São Gonçalo, maricá,
saquarema, Araruama, Iguaba
Grande, São Pedro da Aldeia,
Cabo Frio, Casimiro de Abreu,
Rio das Ostras e Macaé.
Segundo o DER-RJ, a escolha
dos pontos de instalação leva em
conta critérios técnicos, e os
equipamentos serão ativados de
forma gradual.
A previsão é que todo o sistema
esteja funcionando até junho.

(foto Thamyris Mello)
Já está funcionando a agência do
Banco Mumbuca no distrito de Inoã,
Maricá, que possibilita o acesso da
população aos serviços ligados à
moeda social, especialmente para
moradores de regiões mais distantes
do centro da cidade.
Localizada às margens da Rodovia
Amaral Peixoto, altura do Km 13, a
agência inaugurada no dia 23 de
março, concentra os serviços já
oferecidos nas unidades do Centro e
de Itaipuaçu, atendendo diretamente
os moradores de Inoã e arredores. A
política de descentralização fortalece
o comércio local e facilita a geração
de renda, tornando o atendimento
mais próximo e acessível.
“Ter uma agência perto de casa é
fundamental. Essa unidade próxima
facilita a vida de todos,
especialmente das mulheres, que
muitas vezes são mães e enfrentam
dificuldades para se deslocar ou
cuidar dos filhos enquanto resolvem
suas demandas”, pontuou o

Banco Mumbuca tem agência
instalada em Inoã - Maricá

secretário de Empreendedorismo
Social e Economia Solidária,
Matheus Gaúcho.

agências têm um papel muito
importante porque aproximam os
serviços da população. A proposta é
que o morador consiga resolver suas
demandas perto de casa, sem
precisar se deslocar até o Centro”,
explicou.

A presidente do Banco Mumbuca,
Manuella Mello, destacou o papel
da descentralização. “Essas novas

Unidade especializada de São
Gonçalo já é referência em todo o
Estado do Rio O Hospital do Câncer
e do Coração (HCCOR), na
Lagoinha, foi reconhecido
nacionalmente com a certificação
UTI Cardiológica Eficiente – 2026,
concedida pela Epimed Solutions em
parceria com a Associação de
Medicina Intensiva Brasileira. O selo
é atribuído às unidades de terapia
intensiva (UTIs) que demonstram
alto desempenho assistencial, uso
eficiente de recursos e excelência no
cuidado ao paciente crítico
�F�D�U�G�L�R�Y�D�V�F�X�O�D�U������ �³�2�� �U�H�F�R�Q�K�H�F�L�P�H�Q�W�R
do HCCOR é motivo de grande
orgulho para todos os envolvidos.
Esse selo comprova que estamos no
caminho certo ao investir em uma
saúde pública mais qualificada,
humanizada e eficiente. O resultado
reflete o comprometimento das
equipes, que trabalham com
dedicação e responsabilidade para
oferecer um atendimento de
excelência. O HCCOR mudou a vida
do gonçalense, que antes precisava
viajar até Vassouras para fazer
exames, por exemplo. E é uma
referência em todo o Estado.
Seguiremos avançando, ampliando
investimentos e fortalecendo a rede
municipal de saúde para continuar
salvando vidas e garantindo um
atendimento mais digno para a
população”, destacou o prefeito
Capitão Nelson (PL).O
reconhecimento integra o Registro
Nacional de Terapia Intensiva e
avalia indicadores de qualidade,
segurança do paciente e eficiência na
gestão dos leitos, destacando
instituições que alcançam resultados
de excelência dentro dos padrões
nacionais da medicina intensiva. O
HCCOR tem se destacado pela
adoção de protocolos assistenciais,
monitoramento contínuo de
indicadores e investimento na
qualificação das equipes
�P�X�O�W�L�S�U�R�I�L�V�V�L�R�Q�D�L�V�������2���'�U�����5�R�J�p�U�L�R
Ribeiro da Silveira, coordenador
médico do Centro de Terapia
Intensiva do HCCOR, também
ressaltou a importância da
certificação para a consolidação do
serviço como referência regional. “A
certificação reflete a maturidade
assistencial da nossa UTI
cardiológica, resultado do trabalho
integrado entre equipe médica,
enfermagem, fisioterapia e demais
profissionais. O monitoramento
contínuo de indicadores e o
compromisso com protocolos
baseados em evidências são
fundamentais para alcançarmos
resultados acima da média nacional”,
�D�I�L�U�P�R�X����

HCCOR ganha
certificação nacional de
UTI Cardiológica
Eficiente 2026
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Indecisão

O ex-governador Anthony Garotinho
(Republicanos) anunciou que será candidato a
deputado federal. Porém, seus seguidores nas
redes sociais se manifestaram através de uma
pesquisa, preferem que ele retorne ao Palácio
Guanabara. Ficou de pensar e ver o que seu
partido pensa.

O fiel escudeiro de Jair Bolsonaro, deputado federal Hélio Lopes (PL-RJ)
transferiu seu domicílio eleitoral para Boa Vista, em Roraima, tornando-
se apto a disputar as eleições de 2026 pelo Estado. A mudança faz parte
da estratégia do Partido Liberal (PL) de ampliar sua representação no
Senado e está ligada às articulações do grupo político do ex-presidente,

visando reorganizar a bancada para e eleição de outubro.

Mudança

Tampão
Eleito presidente da Alerj e governador interino,
o deputado liberal Douglas Ruas reconheceu no
seu primeiro discurso que o “era um momento
de excepcionalidade jamais visto na política do
Rio”. No dia 22 de abril, a Alerj vai eleger o
governador-tampão que ficará no cargo até 1º
de janeiro de 2027, quando o governador eleito
em outubro vai assumir. Douglas é filho do
prefeito de São Gonçalo, Capitão Nelson (PL).

Polêmica
A participação em
competições femininas
nos Jogos Olímpicos
terá novas exigências
a partir de Los
Angeles-2028. O
Comitê Olímpico
Internacional (COI)
anunciou que será
necessário um teste
genético para validar
a elegibilidade das
atletas nessa
categoria. A mudança
estabelece que  apenas
mulheres biológicas
poderão competir nas
provas femininas.
Para isso, será
utilizado um  exame
do gene SRY, 
responsável por
indicar a presença de
características
genéticas masculinas.

Bomba

Gafe
O presidente Lula
(PT) disse que Brasil
será um dos países
“mais respeitados do
mundo no crime
organizado”. Essa
pérola foi dita na
assinatura da Lei
Antifacção que cria
um marco legal para o
combate ao crime
organizado no País.

Dizem as más línguas em Brasília que se
o dono do Banco Master, Daniel

Vorcaro, fizer delação premiada para
valer, muitas cabeças vão rolar nos

poderes executivo, legislativo, judiciário
e na mídia também. Tem também a

roubalheira no INSS com gente graúda.
Êta país recheado de corruptos...

Anulação

Derrota
A ministra Cármen
Lúcia, presidente do
TSE, determinou o
registro imediato do
deputado federal Alex
Manente (SP) como
presidente nacional do
partido Cidadania. A
decisão, publicada no
Diário da Justiça
Eletrônico do TSE,
impõe uma derrota à
ala do partido
liderada pelo ex-
deputado e ex-vice-
prefeito de Niterói
Comte Bittencourt.

Condenação de ex-
governador Garotinho
é anulada pelo STF
no caso da Operação
Chequinho. A decisão
invalida provas e pode
alterar efeitos políticos
de sentenças
anteriores.

Jair Bolsonaro
cumpre prisão
domiciliar, em
Brasília, mas o

ministro Alexandre
de Moraes já

proibiu sobrevoo de
drones na casa. A
medida autoriza

abate de aeronaves
irregulares e prevê

detenção em
flagrante de
operadores.

Abate
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Aposentados e pensionistas do INSS roubados tem
até junho para reclamar e ter ressarcimento imediato

O INSS alerta para golpes e
reforça que não envia links
ou SMS solicitando dados
pessoais e não cobra taxas
nem utiliza intermediários
para o ressarcimento,
destacando também que
toda comunicação oficial é
feita apenas pelo Meu
INSS, site  gov.br/inss  e
Central 135 e Correios.
O Ministério da Previdência
Social (MPS) e o Instituto
Nacional do Seguro Social
(INSS), prorrogaram por
mais 90 dias o prazo para
que aposentados e
pensionistas contestem
descontos associativos não
autorizados em seus
benefícios previdenciários.
Com a nova medida,
publicada no Diário Oficial

Aposentados e pensionistas têm
até o dia 20 de junho pra fazer
procedimento que é etapa
obrigatória para aderir ao
acordo de ressarcimento

da União, o limite para a
contestação passa de 20 de
março para 20 de junho.
A decisão atende a um
requerimento da Comissão
Parlamentar Mista de
Inquérito (CPMI) do INSS,
que investiga cobranças
ilegais nas folhas de
pagamento. O procedimento
de contestação é essencial
para quem deseja aderir ao
acordo de ressarcimento
oferecido pelo INSS.
Até o momento, mais de 6,4
milhões de pessoas já
contestaram as cobranças e
4.401.653 aderiram ao
acordo, resultando na
devolução de quase R$ 3
bilhões aos segurados em
todo o país. Outros 748.734
beneficiários já estão aptos a

ingressar na negociação.
Vale destacar que a adesão
ao acordo permanece
disponível mesmo após o fim
do prazo de contestação.
Como funciona o
ressarcimento
Para ter direito à devolução
de valores descontados
entre março de 2020 e
março de 2025, o segurado
deve:

? Verificar sua situação
pelo Meu INSS;
Central 135 e
Agências dos
Correios.

? Contestar o
desconto: informar

ao INSS sobre a
cobrança não
autorizada pelo
aplicativo Meu
INSS ou nas
agências dos
Correios.

? Aguardar a análise: a
entidade associativa
tem até 15 dias úteis
para se manifestar.

? Aderir ao acordo: se
a entidade não
responder ou
apresentar
documento irregular
(como assinatura
falsa), o sistema
libera a opção de

adesão para o
recebimento do
valor.

Pagamento rápido e regras
especiais
Após aceitar o acordo, o
dinheiro é depositado na
conta do benefício em até
três dias úteis. Para
indígenas, quilombolas e
idosos com mais de 80 anos,
o ressarcimento é feito de
forma automática na folha de
pagamento, sem necessidade
de adesão manual.

Atenção contra golpes

?  O INSS não envia
links ou SMS
solicitando dados
pessoais;

? O Instituto não
cobra taxas nem
utiliza intermediários
para o
ressarcimento;

? Toda a comunicação
oficial ocorre apenas
pelo Meu INSS,
�V�L�W�H�����J�R�Y���E�U���L�Q�V�V��
Central 135 e
Correios.

Supermercado recebe fã mirim com
festa surpresa na loja de Niterói
Após viralizar na internet com vídeo emocionante que soma mais de 100 mil
visualizações, pequeno Bruninho vive dia especial

A mãe de Bruno, a empresária Tamires
Esquerdo, de 38 anos, diz que a paixão do filho
começou por conta do pai, o empresário Jorge
Esquerdo, de 43 anos, ex-funcionário da área

O que para muita gente pode
ser só mais uma ida ao
supermercado, para o
pequeno Bruno Esquerdo,
de 5 anos, foi um momento
inesquecível, daqueles que
fazem os olhos brilharem e o
coração acelerar. Foi assim
que ele conquistou as redes
sociais: com um vídeo
espontâneo, cheio de
emoção, ao realizar o sonho
de ir ao Guanabara. O post
que mostra o menino indo à
unidade de Niterói ultrapassa
100 mil visualizações. E a
história ganhou um novo

capítulo ainda mais especial
no dia 26. De volta à loja a
convite da empresa, o
menino foi surpreendido por
uma recepção digna de
festa.
Funcionários prepararam
uma comemoração com
direito a bolo, lanches,
balões e muito carinho.
Depois, Bruno passeou
pelos corredores que mais
ama, conheceu de perto seus
espaços favoritos e escolheu
os seus produtos prediletos
para levar para casa. O
convite para esse dia

varejista. Foi o pai também a inspiração
para o menino gravar vídeos para a
internet. Jorge tem uma página dedicada a
camisas do Flamengo, time do coração da
família.
No vídeo que viralizou, Bruno aparece
com os pais no carro, chegando à loja,
quando percebe onde está e se emociona.
“O Guanabara é o meu top 1 porque é o
maior supermercado que eu já fui. Tem
muita coisa e eu adoro as propagandas da
TV. O que eu mais gosto é do tio que diz
‘Guanabara, tudo por você’”, destaca
Bruno, que não faz suspense para listar os
seus itens prediletos:  “Gosto de biscoito,
suco, bolinho recheado, carne para
churrasco, pão francês, cenoura, iogurte,
batata frita, pão de queijo, cereais, manga,
tangerina, morango, sorvete e açaí”.
Essa não é a primeira vez que a marca vira
sinônimo de admiração entre as crianças.
A gerente de marketing do Guanabara,
Perla Sant’Ana, diz que são frequentes os
relatos de amor pela rede de
supermercados, bem como de pedidos de
itens para servirem, por exemplo, de
decoração em festas e até mesmo de
ensaios fotográficos dentro das lojas.

também veio de
forma especial: o
locutor Antônio
Carlos, voz oficial
do Guanabara,
gravou uma
mensagem
personalizada
enviada diretamente
para o menino.
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NITERÓI

Lula prestigia a Caravana Federativa na melhor
cidade em qualidade de vida do Estado

Após dois dias de atividades, Niterói
encerrou, na sexta-feira (27), a 18ª Caravana
Federativa. O evento reuniu mais de 4 mil
participantes, com representantes de 88
municípios, além da presença de mais de 70
prefeitos e vice-prefeitos e mais de mil
gestores públicos. A abertura aconteceu no
dia 26, com a presença do presidente da
República, Luiz Inácio Lula da Silva (PT), do
prefeito Rodrigo Neves (PDT), da ministra-
chefe da Secretaria de Relações
Institucionais, Gleisi Hoffmann, e do
ministro da Saúde, Alexandre Padilha. A
iniciativa teve como objetivo facilitar o
acesso dos municípios e dos governos
estaduais a programas e projetos do Governo
Federal.
“Hoje me orgulho em dizer que Niterói se
transformou na melhor cidade em qualidade
de vida do estado e a sétima cidade em
qualidade de vida do Brasil. O que nós
estamos observando, em governos
autoritários na América Latina, é uma forte
perseguição, em alguns países, às
autoridades locais. O senhor [presidente],
como governante democrata, não só não
persegue, como oferece a mão e faz parceria
com os prefeitos, independentemente de
partidos políticos”, afirmou Rodrigo Neves.

Rodrigo Neves elogia a administração de Lula independente do partido de prefeitos e governadores (Foto:  Ricardo Stuckert(PR)

A iniciativa tem como objetivo facilitar o
acesso dos municípios e dos governos
estaduais a programas e projetos do Governo
Federal. Durante os dois dias, foram
realizados mais de 4 mil atendimentos nos
estandes, fortalecendo o diálogo direto entre
as gestões municipais e a União.
Políticas para mulheres –  A secretária da
Mulher de Niterói, Thaiana Ivia, participou
da mesa “Diálogos sobre o pacto pelo
enfrentamento ao feminicídio”, ao lado da
chefe da assessoria parlamentar e federativa
do Ministério das Mulheres, Clara Lis
Andrade; da secretária de Ciência,
Tecnologia e Inovação do Rio, Tatiana
Roque; da gerente de Recursos Humanos da
Petrobras, Tiana Maciel; e da centralizadora
da Caixa no Rio de Janeiro, Ana Denise
Gerente.
Durante a conversa, foi destacado o avanço
de Niterói nas políticas de proteção às
mulheres, refletido na marca de 14 meses
sem registro de feminicídio.
“É uma alegria participar da Caravana
Federativa aqui no Rio de Janeiro,
especialmente em Niterói. Esse espaço é
fundamental para aproximar o Governo
Federal dos municípios, permitindo não
apenas apresentar políticas públicas, mas

também ouvir e aprender com as
experiências locais. Foi muito significativo
conhecer de perto o trabalho desenvolvido
pela Secretaria da Mulher de Niterói, com
ações que contribuíram para o município
alcançar a marca de 14 meses sem
feminicídio. É um privilégio estar aqui e
participar desse diálogo”, afirmou a chefe da
assessoria parlamentar e federativa do
Ministério das Mulheres, Clara Lis Andrade.
A secretária das Mulheres de Niterói,
Thaiana Ivia, ressaltou os avanços do
município no enfrentamento à violência de
gênero e a importância do trabalho
integrado.

“Hoje apresentamos um pouco do que
Niterói vem fazendo no enfrentamento ao
feminicídio. Temos alcançado resultados
positivos, fruto de uma construção coletiva
que vem sendo consolidada ao longo dos
anos. O programa Niterói por Elas tem papel
fundamental nesse processo, ao integrar as
políticas públicas de diferentes secretarias,
órgãos e autarquias a partir da perspectiva de
gênero. Essa atuação articulada fortalece as
ações e amplia a efetividade no
enfrentamento à violência”, concluiu Thaiana
Ivia.



(21)97460.2362
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O Hospital Municipal Dr.
Ernesto Che Guevara, em São
José do Imbassaí, recebeu no dia
27, 17 novos leitos de
enfermaria cirúrgica. A abertura
da nova estrutura, segundo a
Secretaria Municipal, faz parte
do processo de ampliação da
“Cidade da Saúde”, que visa
qualificar a assistência e
expandir a capacidade de
atendimento da unidade para a
população.
Com os novos leitos, o hospital
ganha mais suporte para a
realização de procedimentos
cirúrgicos e para o fluxo de
internações reguladas pela rede
municipal, garantindo mais
agilidade ao atendimento.

MARICÁ

Hospital Che Guevara abre novos leitos e
avança na ampliação da Cidade da Saúde
Unidade ganha mais suporte para a realização de procedimentos cirúrgicos e
para o fluxo de internações reguladas pela rede municipal

“Essa entrega representa mais
um passo concreto na ampliação

da assistência hospitalar em
Maricá. Estamos avançando com

as obras da hemodiálise, da
ressonância, da hemodinâmica e
de novos leitos cirúrgicos. É
mais um passo na construção da
nossa Cidade da Saúde, para
oferecer um atendimento cada
vez mais qualificado à
população”, destacou o
secretário de Saúde,Marcelo
Velho.
A diretora-geral da unidade, Ana
Paula Silva, ressaltou o benefício
para o atendimento. “Esses novos
leitos ajudam a ampliar a oferta
de procedimentos cirúrgicos e
dão mais agilidade ao fluxo de
atendimento, desde a regulação
até a internação hospitalar”,
explicou.

A primeira-dama Gabriela Lopes,
que também acompanhou a visita,
destacou o padrão das novas
instalações e a importância das
obras para a rede municipal.
“Fiquei muito emocionada ao ver
a estrutura que está sendo
construída aqui, com materiais
de alto padrão e ambientes
pensados para atender a
população com dignidade. Essa
ampliação mostra o tamanho do
investimento que está sendo
feito para ampliar e qualificar a
saúde em Maricá”, comentou.
As próximas etapas na Cidade da
Saúde Dr. Ernesto Che Guevara
incluem o Centro Municipal de
Hemodiálise, o setor de
hemodinâmica, o CTI
coronariano com 10 leitos, uma
nova enfermaria cirúrgica com
30 leitos, a ampliação da sala
amarela, que passará de seis para
12 leitos, além da implantação da
Sala Lilás, voltada ao
atendimento especializado das
mulheres.

(fotos Bernardo Gomes)
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Músicos da Grota iniciam campanha
para viagem à Alemanha

O Espaço Cultural da Grota (ECG),
projeto social de inclusão por meio da
música com sede em Niterói (RJ), realiza
uma campanha de arrecadação de recursos
para que o grupo de flautistas “O Som Doce
da Grota” viaje à Alemanha, a partir de um
convite para a realização de intercâmbios
culturais nas cidades de Bochum e Duisburg,
no Oeste do país. Além disso, os músicos
também participarão do 
Blockflötenfesttage, um dos mais
importantes festivais internacionais
dedicados à flauta doce e à música antiga da
Europa.
Ao todo, são necessários cerca de R$ 75 mil
para custear a viagem dos nove músicos, com
embarque previsto para o início de maio.  O
grupo fará concertos beneficentes com
entrada franca. Quem quiser colaborar com a
campanha pode doar qualquer quantia via
PIX, por meio da chave (21) 99532-3337
(celular), em nome de Michelle da Silva
Pinheiro, uma das integrantes do grupo. Mais
informações podem ser obtidas por meio do
Instagram @orquestradagrota.
“Viagens como essa são uma experiência

Flautistas de projeto social de Niterói vão realizar intercâmbio e participar
de festival internacional

(fotos divulgação)

fundamental para contribuir com a formação
desses jovens músicos, todos oriundos de
comunidades. E também fazem com que os
demais integrantes do projeto percebam as
oportunidades que se apresentam quando se
faz um trabalho com dedicação e
comprometimento”, afirma Lenora Mendes,
coordenadora do Som Doce e fundadora do
Espaço Cultural da Grota.
Sobre o Som Doce
O Som Doce da Grota é composto por
músicos formados pelo Espaço Cultural da
Grota, projeto de inclusão social que atende
a jovens estudantes de escolas públicas e
moradores de comunidades, com polos em
Niterói, São Gonçalo, Itaboraí e Nova
Friburgo. Especializado na interpretação de
obras dos períodos Barroco e Renascentista,
o grupo também executa clássicos da Música
Popular Brasileira arranjados especialmente
para flauta doce.
O Espaço Cultural da Grota não tem fins
lucrativos e promove a inclusão de crianças e
jovens por meio do ensino da música há 30
anos, com aulas gratuitas de iniciação
musical, flauta doce, percussão, violino,

viola, violoncelo, contrabaixo, flauta
transversal, harpa, prática de orquestra, piano,
teclado, ukulele, violão, cavaco e bateria.
Também há classes de reforço escolar, pré-
vestibular, yoga, desenho e pintura. Em
média, são atendidos cerca de mil alunos por
ano gratuitamente.

Concertos do Som Doce da
Grota:

Domingo,12 de abril
Hora: 11h
Local: Solar do Jambeiro (Rua
Presidente. Domiciano, 195 – São
Domingos)
Dia: Sexta-feira, 17 de abril
Hora: 19h
Local: Igreja Betânia (Av. Rui
Barbosa, 679 – São Francisco -
Niterói)
Todos os concertos são com
entrada franca

mailto:@orquestradagrota.
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Marcha Para Jesus em Niterói
será no Caminho Niemayer

(fotos Evelen Gouvêa)

O prefeito de Niterói,
Rodrigo Neves (PDT),
recebeu pastores de diversas
igrejas para anunciar a edição
de 2026 da Marcha para
Jesus, que será realizada no
dia 25 de abril, no Caminho
Niemeyer. A concentração
está marcada para 14h, em
frente à Câmara Municipal de
Niterói.
Na programação, já estão
confirmados nomes como os
cantores Aline Barros,
Cassiane, Waguinho e o DJ
Naudão. Além dos moradores
de Niterói, o evento deve
atrair visitantes de outras
cidades, contribuindo para
movimentar o turismo e a
economia local.
“A Marcha para Jesus é um
momento de união, fé e
confraternização que reúne
diferentes denominações
evangélicas em nossa cidade.
Convidamos toda a
população para participar
desse grande encontro, que

Durante o encontro, lideranças religiosas ressaltaram o apoio da Prefeitura de
Niterói à realização da Marcha para Jesus, destacando que a parceria
institucional tem contribuído para o fortalecimento do evento.
“A iniciativa é um convite para toda a população se reunir em um momento de
oração e celebração. É uma oportunidade de fortalecermos a presença da fé
em Niterói, acreditando em dias ainda mais abençoados para a nossa cidade”,
afirmou o pastor Celso Brasil, presidente da Convenção Estadual de Ministros
da Assembleia de Deus do Estado do Rio (CEMAD/RJ).

será uma celebração especial, com
importantes nomes da música gospel”,
destacou o prefeito Rodrigo Neves.
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FATOS & FOTOS
José Carlos Rocha
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Restaurante dos Lima’s
SELF SERVICE E PRATOS EXECUTIVOS

Rua da Conceição, 24
Centro - Niterói - RJ

(21) 98864-5524

Associação apoio
Fibromialgico SG

Há 5 anos foi fundada a Associação Apoio Fibro-
SG, onde equipe passa em postos de saúde

fazendo palestras sobre Fibromialgia.
No centro na foto a presidente da Associação

Abraça FiBRO SG, Jeciane Maria de Souza. Ela
que começou a luta em São Gonçalo há 5 anos

em 2021. Você pode entrar em contato no
telefone (21) 989587485 e saber mas sobre o que

é Fibromialgia.

Na foto a voluntária Sônia Maria Pinto de Azevedo, no centro
Fundadora da FIBRO-SG, Jeciane Maria de Sousa ao seu lado

Lizangela de Azevedo da Silva, secretáia da Associação FIBRO SG.

Eu ao lado do cantor
Jader ele que também
e diretor do programa
Carlos Magalhães em
Teresopolis, no Canal
9 da TV Cidade em
Teresopolis.
Parabéns meu amigo
pelo sucesso na TV.

Fatima Vera Rocha e
Rosemary Fructuoso

no Encontro das
Mulheres

Emprendedora de São
Gonçalo
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Banda Faixa Etária abriu a temporada de encontros
motociclistas e tem agenda movimentada para 2026

A temporada dos grandes
eventos motociclísticos do
Rio foi aberta no último
fim de semana de março
com o 25º Encontro
Nacional de Motociclistas
de Paracambi, um dos mais
tradicionais do calendário
nacional. Um dos
destaques da programação
foi a apresentação da banda
niteroiense Faixa Etária
conhecida pela forte
conexão com o público e
pela energia que
transforma cada show em
uma experiência coletiva.

Banda de Niterói
é sucesso por

onde passa (foto
divulgação)

Com mais de 20 anos de estrada, a Faixa Etária, formada por músicos
de Niterói, é presença constante em encontros motociclísticos e
festivais de rock em estados como Rio de Janeiro, Minas Gerais e
Espírito Santo. A banda ganhou reconhecimento nacional ao ser
apontada como melhor grupo de pop rock por artistas convidados do
antigo programa Domingão do Faustão.

início ao fim, criando uma atmosfera de proximidade e entusiasmo
que virou marca registrada da banda.
A apresentação em Paracambi marcou a abertura da turnê 2026 da
Faixa Etária, que já tem shows confirmados em cidades como Nova
Friburgo, no Art Bier (18/04), Aventureiro-MG (16/05), Cristais-
MG (30/05), Trajano de Moraes (27/06), Volta Grande-MG (18/07),
Angra dos Reis (25/07), Cabo Frio (07/08), Penedo (08/08),
Cordeiro (21/08), Rio Bonito (05/09) e Paraty (03/12). Novas
apresentações ainda estão em negociação.

Nos palcos, o grupo se destaca não apenas pelo repertório de
clássicos, mas pela interação com o público, que canta junto do

Carnaval 2027

Cria da escola, Rayane Dumont segue como rainha de bateria da União de Maricá
para a estreia no Grupo Especial no ano que vem. A sambista fará história ao
desfilar como rainha nos três grupos pela mesma agremiação, da Intendente
Magalhães à elite do Carnaval.
Rayane chegará ao seu sétimo desfile à frente da Maricadência, agora comandada
pelos mestres Nilo Sérgio e Paulinho Steves. Sua história na escola começou como
passista, até assumir o posto de rainha em 2020, ainda na Intendente Magalhães.
Desde então, esteve à frente da bateria nos acessos à Série Ouro, em 2023, e ao
Grupo Especial, em 2026.
O presidente Matheus Santos ressaltou a importância da continuidade de Rayane
como símbolo da filosofia da escola em valorizar seus talentos internos.
“A permanência da Rayane é um marco. Ela representa a essência da União de
Maricá, uma menina que era passista, veio da Intendente Magalhães e cresceu junto
com a escola, conquistando cada degrau até o Grupo Especial. Em muitas
agremiações, esse é um cargo com perfil mais comercial, mas aqui temos o
compromisso de valorizar quem é da casa, quem constrói essa história no dia a dia.
Não havia outro nome possível”, afirmou o dirigente.
Em 2026, a União de Maricá foi a grande campeã da Série Ouro com o enredo
“Berenguendéns e Balagandãs”. A escola agora se prepara para estrear no Grupo
Especial.
Mestre-sala e porta-bandeira
União de Maricá definiu o seu terceiro casal de mestre-sala e porta-bandeira,

União de Maricá se prepara para
o desfile no grupo Especial

encerrando o quadro de casais da escola para o próximo
Carnaval. A agremiação optou pela continuidade do mestre-sala
Luiz Augusto, o Gugu, que assume o novo posto e passa a
defender o terceiro pavilhão ao lado de Laís Lucia, reforço da
escola para a estreia no Grupo Especial.
Desta forma, o quadro de casais da União de Maricá para o
Grupo Especial ficou da seguinte forma: Julinho Nascimento e
Rute Alves, Leonardo Thome e Barbara Moura e, agora, Gugu e
Laís Lucia.
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ELES & ELAS
Rosana Machado

Cirurgia
Marrone, da dupla com Bruno, passou por  uma reintervenção
cirúrgica. A notícia foi divulgada através das redes sociais do artista.
De acordo com o portal Leo Dias,  o procedimento  tinha como objetivo
cauterizar uma veia dilatada na região anal. Nas redes sociais,  o
artista chegou a comentar sobre a  intervenção.  “Fiz uma pequena
cirurgia. Não posso dizer onde. Vocês imaginam onde foi, né? Estou
aqui me recuperando dessa cirurgia, que é chata”, disse ele, de
maneira descontraída. 

Rodeio
Ana Castela, de  22 anos aproveitou a folga num rodeio
em Colorado, no Paraná. A dona do hit “Ram Tchum”

compartilhou vários registros se divertindo com os
amigos. “Cheguei, Colorado. ‘Simbora’, falou a

cantora. Para a ocasião, a “Boiadeira” apostou num
�O�R�R�N�����F�R�X�Q�W�U�\���F�R�P�S�R�V�W�R���S�R�U���E�O�X�V�L�Q�K�D���P�D�U�U�R�P�����F�D�O�o�D

jeans, cinto com fivela grande e chapéu branco. Além
disso, vestiu jaqueta de couro.

Niver
Hoje vai ser uma
festa! Xuxa
Meneghel
completou 63 anos
na sexta-feira (27).
Através do
Instagram, a
apresentadora
recebeu muitas
homenagens de
personalidades,
inclusive, que se
consideram seus
“baixinhos”, como
são chamados os
fãs da “rainha”.
Filha da
apresentadora,
Sasha celebrou o
aniversário da
matriarca,
resgatando
registros da
infância ao lado
dela. “Feliz
aniversário, mãe.
Obrigada por ser
esse colo

quentinho, o abraço que chamo de casa, meu exemplo de mulher e
minha maior inspiração quando desenho e crio. Te amo. Viva a Xuxa”.
A estilista é fruto do antigo relacionamento da artista com o ator 
Luciano Szafir.

Audiência
A direção da Globo não está nada satisfeita com o
desempenho de ‘Em Família com Eliana’. Com audiência
abaixo das expectativas e repercussão vista como
insuficiente nas redes sociais, azedaram ainda mais as
negociações para a comercialização de ações de
�P�H�U�F�K�D�Q�G�L�V�L�Q�J����

Chumbo trocado
“Outro dia, o filho do Bolsonaro, senador Flávio (PL) falou:
‘O Lula (PT) é um Opala velho’. Quando ele fala assim, não
me ofendo. Tive um Opala 94 turbinado. Se ele conhecesse,
não falava. Ele fala porque o Opala dele é o pai dele, que
está no desmanche. Ele não sabe o que é um Opala
turbinado”, disse Lula, durante evento da caravana
federativa em Niterói.
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