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Detran RJ alerta motoristas das categorias
C, D e E gue exame toxicologico
obrigatorio precisa estar em dia

ANO VIII - 100 - AGOSTO DE 2026

Falta do teste é considerada infracao gravissima, pode gerar multa e até perda da CNH

Atencao motoristas das
categoriasC,DeE.O
Detran RJ alerta os
condutores, independente
do exercicio ou ndo de
atividade remunerada, que
0 exame toxicoldgico é
obrigatorio e precisa
estar emdia. Afaltado
teste é considerada
infragdo gravissima e
acarreta multade R$
1.467,35, gerando 7
pontos na carteira
nacional de habilitacdo
(CNH).

Com o objetivo de
garantir mais seguranca
no transito, o exame
toxicologico deve ser
realizadoacada 2 anos e
6 meses para 0s
motoristas que tém

ITABORAI

menos de 70 anos. Acima
desta idade, o teste
precisa ser feito a cada 3
anos.

O Detran RJ lembra ainda
gue 0 exame
toxicol6gico também é
obrigatério paraa
renovacao das
habilitacGes das
categorias C, D e E, além
das primeiras
habilitacdes Ae B.

A obrigatoriedade de ter
0 exame toxicoldgico em
diatambém é exigida nas
blitzens da Operacéo Lei
Seca e das realizadas pela
Coordenadoria de
Fiscalizacdo do Detran
RJ.

Caso haja reincidéncia

|Itaborai avanca na

Toxicologico
vencido

nnnnnnnnnnnnn

dirigindo o veiculoe, no
caso do Art.165-D, ndo
esta dirigindo o veiculo.

em até 12 meses, a multa
dobraparaR$2.934,70 €
ainda pode acarretar a que nainfragéo do Art.
suspenséo do direito de 165-B, a pessoa esta

Alfabetizacao de Rio Bonito recebe
reconhecimento nacional com Selo Bronze

dirigir. Isso, no caso do
art. 165-B. A diferenca é

construcao do Plano Local
de Acéo Climatica

(foto divulgacdo)

PREFEITURA DE

& \TABORA(
X ™.
. gud’
“—ey >

A Prefeitura de Itaborai avan¢ou na construcao do Plano
Local de Acéo Climatica (PLAC), iniciativa que tem como
objetivo estabelecer estratégias para que 0 municipio esteja
preparado para prevenir, reduzir e responder aos impactos
das mudangas climaticas. Aprogramagcao foi realizada no
Instituto Federal Fluminense (IFF) — Campus ltaborai e
reuniu representantes do poder pablico municipal, da ONU-
Habitat, do ICLEI - Governos Locais pela Sustentabilidade,
da sociedade civil e do setor privado.

Itaborai aderiu ao processo de construcdo de Planos Locais
de Agdo Climatica, que acontece em 34 municipios do
Estado do Rio de Janeiro, considerado o maior processo de
construcédo de PLACs do mundo. Ainiciativa é desenvolvida
por meio de uma parceria entre o Governo do Estado do Rio
de Janeiro e a ONU-Habitat, com apoio técnico do ICLEI.

Aeducacéo de Rio Bonito
ganhou maisum
reconhecimento em nivel
nacional, o Selo Bronze
Nacional Compromisso
com aAlfabetizacéo,
referente ao trabalho
desenvolvido ao longo de
2025. A certificacdo é
concedida pelo Ministério
da Educacéo (MEC) e
integra 0 Compromisso
Nacional Crianca
Alfabetizada (CNCA).

GBNEWS

O selo reconhece municipios
que desenvolvem politicas
publicas, estratégias de
gestdo, formacéo de
profissionais e agdes
pedagdgicas voltadas a
alfabetizacéo e a garantiado
direito de aprender.

Do Ouro ao Bronze

O resultado deste ano
também chama atencéo
porgue Rio Bonito jahavia
conquistado o Selo Ouro na
edicdo referente ao ano de

2024, categoria maxima da
premiacdo. Agora, referente
asacdes realizadasem
2025, 0o municipio recebeu 0
Selo Bronze.

A certificacdo nacional €
dividida em trés categorias:
Ouro, Prata e Bronze. Na
edicéo referente a 2025,
4.728 redes de ensino foram
reconhecidas em todo o
pais. Ao todo, foram 2.285
Selos Ouro, 1.896 Selos
Prata e 547 Selos Bronze.

CNPJ: 28.248.022/0001-94

GGBCOMUNICACAO E ASSESSORIA

E-mail: ggbcomunicacao@gmail.com
Diretor Responsével: Gilson Barcellos
Diretora Executiva: Rosana Machado

Diretor Comercial: José Carlos Rocha
Diretora Juridica: Renata Nery

DISTRIBUICAO GRATUITA

Nos municipios de Niterdéi, Marica, Sdo Gongalo, Itaborai, Tangud, Rio

Bonito e Magé.

@ As matérias assinadas nao representam necessariamente o
pensamento do jornal e sdo de inteira responsabilidade dos autores.
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Dragagem do Canal de Sao Lourenco
recoloca Niterol

Mais uma obra concluida pela DTA
Engenharia com sucesso, sem acidente,

gerando importante reflexo social, econdmico

e financeiro ao setor portuario! Agora, o
Canal de Sao Lourenco, em Niteroi,
totalmente dragado estara inserido nas

Cartas Nauticas da Marinha do Brasil para
atender a navegacao mundial. Resta apenas

a retirada dos cascos sogcobrados objeto de

nova contratacao.

Em paralelo avanca no INPH o projeto da
nova dragagem da bacia de evolucéo ao

norte da ponte Rio-Niteroi, junto ao Estaleiro

Maclaren, em curso com as sondagens e
coletas ambientais para fundamentar o

referido projeto.

Uma das obras de
infraestrutura mais
caras da histéria de
Niteroi, a dragagem do
Canal de S&o Lourenco
esta concluida e
promete recolocar a
cidade em posicéo
estratégica na
economia do mar. Com
investimento de R$
162,6 milhdes, a
intervencado permite
agora a entrada de
embarcacdes de maior
porte, fortalecendo os
estaleiros, a atividade
pesqueira e a cadeia de
petréleo e gas —
setores que
movimentam parte
importante da
economia niteroiense e
garantem receitas
relevantes ao
municipio, aléem dos
royalties do petréleo.
Durante encontro com
representantes da
indUstria naval e
offshore, o prefeito
Rodrigo Neves (PDT)
anunciou que a
Prefeitura ja trabalha no
planejamento de uma
segunda etapa da
dragagem. A proposta
é ampliar ainda mais a
capacidade de
navegacédo do canal,
com licitacéo prevista

para 2027.

A obra aumentou a
profundidade do Canal
de S&o Lourenco de
sete para 11 metros,
eliminando uma das
principais restricdes
para a operacao de
grandes embarcacoes
naregido.

A expectativa é
impulsionar toda a
cadeia produtiva ligada
a economia do mar,
incluindo construcéo e
reparo naval, logistica
portuaria, apoio
offshore, pesca e

-—

¥ o 81l

y A .
empresas fornecedoras
do setor.
Niterdi ja ocupa
posicdo de destaque na
inddstria naval
fluminense. Os
estaleiros instalados na
cidade sdo
responsaveis pela
manutencao e reforma
de plataformas de
petroleo e,
recentemente, o
Estaleiro Mac Laren
recebeu encomenda
para construir quatro
navios destinados a
Petrobras, reforcando

a perspectiva de
crescimento do
segmento.

Segundo Rodrigo
Neves, a dragagem
integra uma estratégia
para recuperar a
vocagdo maritima do
municipio, aliando
Investimentos na
industria naval a
reativacao da atividade
pesqueira, com
projetos voltados ao
entreposto de pesca e a
revitalizacao da llha da
Conceicéo.

Nova etapa ja estd em

na rota da mdustrla naval

e e R

(Fotos Dlvulgagao)

estudo

Além da concluséo da
obra atual, o Instituto
Nacional de Pesquisas
Hidroviarias (INPH)
realiza estudos para
avaliar uma ampliacéo
da dragagem. O
objetivo é aumentar
ainda mais a
capacidade operacional
do canal e consolidar
Niteréi como um dos
principais polos da
economia do mar no
estado. A licitagcdo da
nova fase esta prevista
para 2027.
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ELEICOES 2026

TRE-RJ define ordem e tempo de

propaganda eleitoral gratuita

A definicdo aconteceu por sorteio durante audiéncia publica no
Palacio da Democracia

O Tribunal Regional Eleitoral do
Rio de Janeiro (TRE-RJ) definiu
a ordem e o tempo de
propaganda eleitoral gratuita
para candidatos a governador,
senador e deputado federal e
estadual nas Elei¢des 2026.

A definicéo foi feita por sorteio
durante uma audiéncia publica no
Palécio da Democracia, com
representantes dos partidos e das
emissoras de radio e televiséo.
Para governador, a coligacéo
“Coragem paramudar”, formada
por Republicanos e Democratas,
seraa primeira a aparecer na
televisdo, no dia 28 de agosto,
quando comeca o horario
eleitoral gratuito. Para senador,
0 primeiro seré o Republicanos.
Para deputado federal, a

/ \

federacdo PSOL/Rede, e para
deputado estadual, a federagéo
PSDB/Cidadania.

A propaganda seré exibida de 28
de agosto a 1° de outubro, de
segunda a sabado, com 50

minutos diarios divididos em
dois blocos de 25 minutos no
radioena TV.

Também serdo 70 minutos
diarios de insercdes de 30 e 60
segundos, de segunda a domingo,
entre 5h e meia-noite.

A ordem dos partidos vai mudar
a cada dia, seguindo o resultado
do sorteio. J& a sequéncia dos
candidatos dentro de cada
propaganda sera definida pelos
préprios partidos e coligacgdes.
Por causa da clausula de
desempenho, PSTU, PCB, DC,
PRTB, PCO, Agir, Novo,
Democrata, Missao, Mobiliza e
UP ndo terdo direito a
propaganda eleitoral gratuita no
radioena TV.

TRE-RJ altera 268 locais de votacao

para as Eleicoes 2026

Mudanca afeta cerca de 610 mil eleitores no Rio de Janeiro; 6rgéao
recomenda consulta prévia ao local e a se(;ao eleltoral

Para as Elei¢bes 2026, a Justica
Eleitoral do Rio de Janeiro
alterou 268 locais de votagédo
em relacdo ao pleito realizado
em 2024. As mudancas
acontecem por razdes diversas,
como questdes de
acessibilidade, mudanca ou
fechamento de estabelecimento,
razdes estruturais e incluem os
mais de 60 locais modificados
por motivos de seguranca,
anunciados em 4 de agosto. A
medida impacta cerca de 610
mil eleitores fluminenses.

Para evitar transtornos de
qualquer tipo, o Tribunal
Regional Eleitoral do Rio de
Janeiro (TRE-RJ) recomenda
que todo o eleitorado realize
uma consulta para saber se o0 seu
local de votacao foi alterado. A
busca pode ser feita pelo site
oficial do TRE-RJ, com o
namero do CPF ou do Titulo de
Eleitor, a data de nascimento e o

nome da mée.

Tambeém é possivel fazer a
consulta por meio do aplicativo
e-Titulo, ou pelo Disque TRE-
RJ, no telefone (21) 3436-9000.
O servigo funciona de segunda a
sexta-feira, das 11h as 19h. No
mesmo numero, pelo WhatsApp
do TRE-RJ, € possivel obter a
informac&o no servigo de
autoatendimento, que funciona
24 horas.

Nas Elei¢des 2026, o eleitor
tera seis votos: deputado(a)
federal, deputado(a) estadual,
primeira vaga de senador(a),
segunda vaga de senador(a),
governador e presidente. Com
tantos cargos emdisputa, a
recomendacéo do presidente do
TRE-RJ é que todos saiam de
casa com 0S numeros anotados
em papel, utilizando uma “cola”.
“Embora seja permitido o uso do
celular para aidentificagdo do
eleitor biometrizado, por meio

do e-Titulo, ndo é possivel entrar
com o aparelho na cabine de
votacéo. Ele deve ser deixado
com 0 mesario e retirado apds o
eleitor votar. Portanto, nossa
recomendacéo € que cada um
leve uma cola, um lembrete com
0s numeros de seus candidatos

anotados. Assim, ninguém tera
dificuldade para votar e
evitaremos a formacgéo de filas
nos locais de votagdo”, conclui o
desembargador Claudio Mello,
presidente do TRE-RJ.
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Avisao de um Jornalista
GILSON BARCELLOS

Foto divulgacao
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Foto Instagran

daAcadémicos do Grande Rio. Elaaceitou o
convite daescolade sambade Dugue de
Caxias paraassumir o posto no Carnaval

2027, apds a saidade Virginia Fonseca. Por
falar em Anitta, elafez um mega show no
Caminho Niemayer, em Niteroi, no dia 22.

Mudanca

ASiqueiraCastro Advogados
inaugurou sua nova sede no Rio
de Janeiro. O escritério esta
localizado na Torre Almirante,
edificio corporativo triple Asituado
no Centro da capital fluminense.
Com 120 metros de altura, a Torre
destaca-se por reunir design,
tecnologia e sustentabilidade. O
edificio possui certificacdo LEED
v4.1 O+M Gold e Fitwel 2 Star

1 Rating, padrdes internacionais de
gualidade do ambiente construido
e bem-estar no trabalho, disse
Carlos Fernando Siqueira Castro,
CEO da SigueiraCastro
Advogados.

Debate

Os ministros do STF
pensam em debater a
voltada
obrigatoriedade da
formacéo académica
parao exercicio da
profisséo dejornalista.

Eles também poderiam
aproveitar e debater a
exigénciade juizes
concursados para
serem indicados acorte
suprema. Assim, 0s
julgamentos seréao
técnicos e ndo
politicos.

Limpeza

O governador em exercicio, desembargador Ricardo Couto, esta fazendo
uma limpa na estrutura do Estado. Ja exonerou cerca de 6 mil
funcionarios que ndo faziam nada. O perigo é o governador que assumir
em janeiro de 2027 pegar essas vagas e nomear correligionarios,
parentes e amiguinhos. Essa limpa deveria acontecer também nas
prefeituras.

EU QUERO E QUE
O POBRE SE EXPLODA

Justo VERIsSIMO (chico Anvsio)

Radioe TV
No dia 28 inicia a campanha eleitoral gratuita no radio e tv. Vai comegar a
enxurrada de promessas como combater a violéncia, melhorar a educagao
e gerar empregos. O discurso é o mesmo, além dos ataques aos

adversarios. Como dizia o personagem Justo Verissimo, do saudoso
Chico Anisio: “O povo gque se exploda”.

Religiao na urna

Ao menos 404 candidatos nas eleicdes de 2026 adotaram algum tipo de
identificacao religiosa no nome escolhido para aparecer nas urnas,
segundo dados das campanhas registradas pelo Tribunal Superior
Eleitoral. Amaior parte desses candidatos se apresenta como pastor,
pastora ou usa a abreviagéo “PR”. Sao 295 candidatos com essas
denominacgdes, o equivalente a 73% dentre aqueles que usam alguma
identificacé&o religiosa na urna.
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Marica caminha para deixar de ser cidade dormitorio:
vem ai um shopping, um resort e um hotel

Finalmente Maric4,
cidade da Regiéo
Metropolitana do Rio de
Janeiro, da os primeiros
passos para deixar de ser
cidade dormitdrio. Trés
empreendimentos estéo
sendo construidos,
gerando empregos para
moradores locais que
vinham buscando
ocupacao nas cidades
vizinhas Itaborai, S&o
Gongalo, Niteroi e na
capital fluminense
distante cerca de 60 kms.

SHOPPING

No Km 28 da Rodovia
Amaral Peixoto, no
bairro Flamengo,
comecou a terraplanagem
do terreno onde sera
construido o Shopping
Plaza Marica com
investimento em torno de
R$ 220 milhdes e
conclusdo em 2028. No
local, além de lojas, tera
cinema, hotel integrado e
previsdo de gerar até 3
mil empregos diretos e
indiretos. Né&o foi
divulgado o nimero de
empregos gerados neste
momento.

Interessados em instalar
lojas e outras operacgdes
no empreendimento ja
podem manifestar
interesse pelo site
www.plazamarica.com.br.

MARAEY

Na Restinga de Marica

® Injecao Eletronica

119 trabalhadores foram
contratados para as obras
do MARAEY - complexo
turistico-habitacional-

-. O canteiro
conta com 81 moradores
do municipio, quase 70%

comercial

do total; efetivo deve

chegar a 260

profissionais até fim de

setembro.

Entre as funcgdes
previstas para as
préximas contratacdes
estdo ajudantes,
pedreiros, operadores,

motoristas, carpinteiros,

armadores, e outros

profissionais

especializados,
acompanhandoa
expansao das atividades

no canteiro. Profissionais

interessados em

® Diagnostico Computadorizado
® Limpeza de Bicos Injetores
® Teste de Catalisador

© (21) 97460-2362 Rodrigo
MARICA - ITATPUACY

INJETEC ¢~

=
22

com participacéo
societaria da Prefeitura.

HOTEL

Ao lado do Aeroporto,
em Aracatiba, Centro,
estd sendo construido
pela autarquia Codemar, 0
Hotel Municipal que tera
seisandares numa area de
7.547m?, Aestrutura vai
ter 166 apartamentos,
restaurante para 180
pessoas e um centro de
convencgbes de 600 mz,
com espaco para até 250
convidados.

Com a movimentacédo
crescente no aeroporto,
especialmente por causa
do setor offshore, o
hotel deve ser peca-
chave no acolhimento de
executivos, turistas e
eventos corporativos.

0 W e -
L o L
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T

i 111 ! m

oportunidades na
construcgéo civil podem
encaminhar seus
curriculos para o e-mail

emprego@maraey.com.
Os dois
empreendimentos da
iniciativa privada contam

2N
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AGOST
LILAS /\["

NITEROI TEM
UMA REDE DE
PROTECAO PARA
AS MULHERES.

A rede protege, a cidade acolhe.

Em Niteroi, a rede de protecao
trabalha para gue as mulheres possam
viver, ocupar e permanecer em todos
0S espacos com seguranca.

* NUAM » CEAM - Sala Lilas * SOS Mulher » Casa Acolher
Para orientar, acolher e acessar arede Para proteger quando a mulher esta

Voce n'ao eSta SOZlnha. de proteg¢ao para todas as mulheres. em situacdo de risco.
Denuncie: 153 | 180 | 190

h

» Auxilio Social * Programa Vai Mulher « Patrulha Guardias Maria da Penha

* Espaco Empreender Mulher Educacdo para prevenir contra a
Renda, mobilidade e oportunidades para violéncia e promover uma cultura
reconstruir caminhos com autonomia. de respeito.

Aponte a camera
paraoQRCodee PREFEITURA DE

s S NUCEAON e Y Niergy

em Niteroi. TEMPO DE AVANGAR
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Obra de R$ 120 milhdes da Aguas do
Ri0 val ampliar estacao e fortalecer
protecao da Baia de Guanabara

(fotos divulgacdo/A guas do Rio)

Ampliar o saneamento basico
em grandes centros urbanos é,
antes de tudo, uma questao de
salide publica. E combater o
esgoto a céu aberto, acabar com
aconvivéncia diariada
populacdo com vetores de
doencas e transformar o meio
ambiente. Com essa viséo, a

Aguas do Rio, concessionaria da

Aegea, avanca na modernizagédo
da Estacéo de Tratamento de

Esgoto (ETE) de Sdo Gongalo. O

investimento de R$120 milhGes
vai expandir a infraestrutura de
saneamento, permitindo a
unidade tratar 52 milhGes de
litros diarios, o equivalente a 21
piscinas olimpicas, e beneficiar
diretamente 300 mil pessoas.

Para alcancar esse novo patamar
operacional, as equipes ja
trabalham na construcéo de dois
novos tanques de aeracdo e de
um novo decantador secundario,
além da reforma estrutural e
modernizacdo de equipamentos.
A previsdo de conclusdo desta
primeira etapa € para julho de
2027. O trabalho, que soma
R$57 milhdes em
investimentos, traz a automagao
necessaria para garantir que o
sistema de Sdo Gongcalo suporte
0 crescimento da cidade pelas
proximas décadas.

O diretor-executivo da
concessionaria, Diogo Freitas,
explica a logica estratégica por
tras da intervencéo.

“Esta é uma
obra
fundamental.
Né&o basta
ampliara
coleta nas ruas,
é preciso
garantir que
todo esse
volume seja
tratado com
mais
eficiéncia.
Essa
intervencéo
conversa
diretamente
com 0s
investimentos

gue estamos fazendo em novas
redes e nos coletores em tempo
seco, gerando beneficios reais e
imediatos para a populacéo”,
afirma o executivo.

Na prética, 0 avanco da
infraestrutura se traduz
diretamente em salde publica.
Mais esgoto tratado significa
menos doengas de veiculagao
hidrica, como Hepatite Ae
infeccOes gastrointestinais, um
movimento que alivia a pressao
sobre a rede hospitalar do
municipio e devolve qualidade
de vida aos moradores.

FOTO 02 PG 08

Protecdo da Baia de Guanabara
Ao preparar a unidade para
receber um volume muito maior

de esgoto, a Aguas do Rio
consolida uma das etapas da
estratégia de formar um cinturédo
de preservagdo em torno da Baia
de Guanabara.

Em Sao Gongalo, o sistema de
coleta em tempo seco, que
intercepta esgoto que corre
irregularmente nas galerias
pluviais, ja conta com mais de
60% da rede implantada e atua
em conjunto com a nova estacao
de tratamento. Uma segunda
estrutura de captacéo esta sendo
construida as margens do Rio
Brandoas.

As obras integram o plano macro
da concessionériaparao
ecossistema. Com previséo de
investir R$2,7 bilhdes na

-
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construcdo de coletores em toda
a sua area de atuacdo, aempresa
jaalcangcou ummarco
expressivo: as agdes
implementadas até agora ja
evitam que 134 milhdes de litros
de esgoto in natura sejam
lancados diariamente nas aguas
da Baia. Aampliacdo em S&o
Gongalo garantiré que esse
balanco ambiental positivo siga
crescendo.

AnovaETE passaraaindaa
fornecer 4gua de rediso para o
Complexo de Energias Boa
\Ventura, gerando um ciclo que
preserva 0s recursos naturais.
Avancos também no
abastecimento de agua

Além de resolver a equacdo da
coleta e do tratamento de
esgoto, a Aguas do Rio segue
atuando de forma paralela na
melhoria do abastecimento de
aguanaregido. Levaragua
tratada as torneiras que antes
sofriam com a intermiténcia
complementa o pilar da satde
preventiva.

“Cada obra representa umavanco
na qualidade de vidada
populacdo. Levar agua tratada e
ampliar a coleta e o tratamento
de esgoto significa promover
salde, preservar o meio
ambiente e criar condicdes para
0 crescimento sustentavel de
S&o Gongalo”, conclui Freitas.
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Niteroi ganha Super Centro de Satde com

A Regido Oceénica de
Niterdi ganhou seu
primeiro centro
publico de exames.
Inaugurado em
Piratininga, o Super
Centro de Saude
chega para ampliar o
acesso da populacéo
a diagnosticos por
Imagem, consultas
especializadas e
servicos inéditos na
rede municipal de
saude. O Super
Centro tera
capacidade para
realizar cerca de sete
mil exames por més e
faz parte de uma
politica publica de
ampliar cada vez
mais o atendimento e
a prestacao de
servicos em salde
para a populagéo. O
prefeito de Niterdi,
Rodrigo Neves (PDT),
destacou a qualidade
da unidade.

“O que mais me
enche de alegria é
saber que uma pessoa
que mora em uma
area mais distante da
cidade agora pode
entrar aqui em um
espaco de primeiro
mundo para fazer
uma ressonancia
magnética ou uma
tomografia e ter
acesso a uma saude
de qualidade. A
cidade tem que ser de
todos. S6 com um
pacto social que
garante um estado de
bem-estar podemos
ter orgulho de viver
em uma cidade onde
a populacéo,
independentemente
da sua condicéo
social, tenha acesso a
servicos publicos de
qualidade e
igualdade de
oportunidades™,
afirmou Rodrigo

Neves.

A unidade concentrara
procedimentos como
tomografia
computadorizada,
ressonancia magnética,
ultrassonografia,
colonoscopia e
ecocardiograma, entre
outros. Na segunda
etapa da entrega,
tambem seréo
oferecidas consultas
em especialidades
como ortopedia,
cardiologia, oncologia,
ginecologia e
reabilitacdo
cardiologica.

A unidade também
contara com um novo
mamografo, refor¢cando
a rede municipal de
diagndstico por
imagem, que disp0e de
equipamentos na
Policlinica Malu
Sampaio, no Centro, e
no Hospital Municipal
Oceénico Dr. Gilson
Cantarino, em
Piratininga. Além da

mamografo mais avanc¢ado do Rio de Janeiro

mamografia, 0 novo
equipamento permitira a
realizacéo de
mamotomia, puncdes e
marcacdes para
procedimentos
cirurgicos. Outro
diferencial é a
regulagem de altura,
gue possibilita a
realizacdo do exame em
mulheres cadeirantes,
garantindo um
atendimento mais
acessivel e inclusivo.

O Super Centro
funciona no antigo
prédio da Amil,
desapropriado pela
Prefeitura de Niterdi em
maio de 2025 e
reformado para receber
a nova estrutura de
salde. A vice-prefeita
Isabel Swan (PV)
ressaltou a importancia
dos investimentos
feitos na sadde do
municipio.

“Tenho 0 maior

Foto: Evelen Goluvéa

orgulho de participar
desta gestdo. Como
atleta e, hoje, como
vice-prefeita, sei 0
quanto a prevencao e 0
cuidado com a saude
sdo fundamentais para
a qualidade de vida. A
Prefeitura vem
fortalecendo e
equipando toda a rede,
e a entrega do Super
Centro representa um
passo muito importante
para ampliar ainda mais
0 atendimento e cuidar
da populacédo de
Niteroi”, disse Isabel
Swan.

Dados divulgados pela
Prefeitura mostram que
Niteroi recebe, em
média, 8,7 mil pedidos
mensais somente de
exames preventivos,
sem considerar 0s
procedimentos de
urgéncia realizados
diariamente. Entre a
maior demanda esta a
ressonancia magnética.
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Niteroi recebe a Copa Supervolel
Feminino 2026 com 0s principais
nomes da Superli ga Nacmnal

Evento traz atletas
olimpicas do volei
brasileiro para a cidade,
fortalecendo a economia
e 0 turismo esportivo

N iteroi seré a capital do voleibol brasileiro
entre os dias 24 e 26 de setembro ao sediar a
Copa Supervolei Feminino 2026. Realizada
na novaArena Niteroi, no Centro, a
competicéo de alto nivel técnico abre a
temporada nacional da modalidade e retine
trés das maiores poténcias do pais: Sesc RJ
Flamengo, Fluminense e Dentil/Praia Clube.
O torneio conta com o patrocinio da
Prefeitura de Niteroi, por meio da Secretaria
Municipal de Esporte e Lazer (SMEL).
Durante trés dias, o publico niteroiense
podera acompanhar partidas decisivas coma
presenca de atletas da selecéo brasileira e
nomes de destaque do cenério internacional.
A tabela promove reencontros histéricos da
modalidade, como o duelo entre Sesc RJ
Flamengo e Dentil/Praia Clube, que reeditam
a semifinal da ultima Superliga, aléem do
classico estadual entre Sesc RJ Flamengo e
Fluminense, repetindo a final do
Campeonato Carioca.

O prefeito de Niteroi, Rodrigo Neves (PDT),
destaca que sediar eventos desse porte
consolida a cidade no mapa das grandes
competicdes esportivas do Brasil.

“Niteroi vive um momento especial no
esporte e na infraestrutura urbana. Trazer a
Copa Supervolei Feminino para a nossa hova
Arena Niterdi reforca nosso empenho em
atrair eventos nacionais de grande
visibilidade, estimulando o turismo,
movimentando a economiae inspirando a

nossa juventude a praticar esportes. E um
orgulho para a nossa cidade receber a elite
do vélei brasileiro”, afirmou Rodrigo Neves.
“Depois de competir em trés Olimpiadas,
ajudar a estruturar a area de Mulher no
Esporte no Comité Olimpico do Brasil e
representar os atletas na PanAm Sports, sei 0
guanto é necessario valorizar nossos atletas e
promover eventos de alto nivel, como esta
Copa Supervélei Feminino, que contacoma
presenca do técnico Bernardinho, um dos
maiores nomes do volei brasileiro. Um
calendario esportivo qualificado gera
oportunidade real para os atletas e fortalece
Niter6i como polo de desenvolvimento
esportivo, algo que ja vemos em a¢Ges como
0 Bolsa Atleta e o programa Niteroi

IS.COM.BR

O DIA A DIA DA SUA CIDADE!

() (21) 97884 - 0585

(Foto: Sérgio Bonelli)

Camped”, afirmou a vice-prefeita Isabel
Swan (PV).
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MetroRI0 tera esquema
especial durante os dias de
Rock In Rio Brasil 2026

O MetréRio tera
esquema especial de
funcionamento para
atender ao publico que
vai ao Rock in Rio
Brasil 2026. Para
facilitaraidaeo
retorno do publico
durante os dias de
festival (4,5, 6, 7, 11,
12 e 13 de setembro), a
estacdo Jardim
Oceénico/Barra da
Tijuca, terminal de
integracdo com o
Servico BRT Expresso
Rock in Rio, ficara
aberta 24 horas para
embarque. As demais
estacOes do sistema
metroviario funcionaréo
em seu horario normal
para embarque e,
durante a madrugada,
seguirdo abertas, mas
somente para
desembarque.

As linhas 1 e 4 védo
circular de Uruguai a
Jardim Oceanico,
estacdo de conexao
com o BRT. A Linha 2
vai seguir entre Pavuna
e Botafogo, e a
transferéncia entre as
linhas 1 e 2 podera ser
feita no trecho da
estacdo Central do
Brasil/Centro e
Botafogo durante todo

c3

NEWS

o festival.

O MetroRio
recomenda a compra
antecipada dos bilhetes
aceitos pela
concessionaria (que
custam R$ 7,90 por

trecho) ou efetue a
recarga dos demais
cartbes, que podem ser
usados na integracao
com destino ao Centro
Olimpico, local do
evento.

A integracdo entre o
sistema metroviario e 0
Servico BRT Expresso
Rock in Rio sera
realizada
exclusivamente na
estacdo Jardim
Oceanico/Barra da
Tijuca. A estacao
Vicente de Carvalho
néo tera integracéo
direta com o servigo
especial.
Confira as tarifas:

Ida e volta do evento

Metrd (Linhas 1,2 e
4)

R$ 7,90, por trecho

(Riocard, Ja¢ e
pagamento por
aproximacao - NFC)

Metro (Riocard, Jaé e

ACESSE:

N\

Jornalismo com credibilidade

NFC) + BRT (Jaé) =
R$ 44,80

(15,80 de ida e volta do
metrd + R$ 29,00 de
ida e volta do BRT
com a tarifa especial)
Tarifa Social no metrd
O beneficio da Tarifa
Social (Bilhete Unico
Intermunicipal) para
clientes eletivos ao
programa continuara
mantido normalmente
para embarque no
sistema metroviario
durante o Rock in Rio.
Gratuidades no metro
Pessoas com
deficiéncia (PCDs),
criancas até 6 anos e 11
meses acompanhados
de um adulto com
cartdo valido de
gratuidade ou bilhete
digital, e maiores de 65
anos devem apresentar
um documento oficial
comprobatorio nas
catracas para embarque
nas estacdes durante a
operacao especial do
metrd. Quem tiver
duvida pode procurar
as redes sociais do
Metr6Rio, o SAC
(0800595 1111) ou se
informar em uma das
41 estacOes do sistema.

GBNEWS.COM.BR
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FATOS & FOTOS

José Carlos Rocha

Recordando uma entrevista feita na Super Radio Tupi,
com 2 comunicadores campedes de audiéncia na
Patrulha da Cidade, Fabio Mascara e Garcia Duarte.
Parabéns, feras do radio.

Robérta, Ana Beatriz e Leticia, saindo para curtir o
show do cantor Harry Styles em S&o Paulo

W

Ferado samba

O grande cantor e compositor
Paulinho Mocidade gravando no
programa Serginho Total, (O Chicote
do Povo), com a minha direcéo.

A comunicadora Andrea
Pereira vem fazendo
sSucCesso com seu programa
Show da Manha que vai ao ar
aos sabados e domingos as
10 horas na Radio Cidade
Agora.NET. Vale apena
escutar. Parabéns.

SEGUNDOS

_PODCAST

' SEGUNDOS

® COM MARCELO RODRIGUES

Outro que vem fazendo
sucesso naradio Cidade
Agora.Net e 0 amigo Fabricio,
com o programa Tarde do
Rock as 13 horas.

AO VIVO
DAS 9:00
As 11:00

COM UNICANDO

Zecarlos Rocha

Z © (21)99669-9646

T ou escreva no seu zap CIDADEAGORA.NET

RADIO TROPICAL 830 AM

FALANDO
GERAL

| [1]3 SEGUNDA A SEXTA-FEIRA | AOS SABADOS wamcando

AS 15HS 14HS | ZECARLOS ROCHA |
Co JOSE CARLOS ROCHA TROPICAL 830 AM

INFORMACAO, OPINIAO E MUITO MAIS PARA VOCE!
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Portillo estende temporada
ap0s INVerno com
mals de 7 metros de neve

Periodo adicional tera 20% de desconto em hospedagens entre 30
de setembro e 12 de outubro

Fotos: Divulgacdo

simbdlico para a
histéria do destino. Em
2026, Portillo celebra
seis décadas do
Campeonato Mundial
de Esqui Alpino de
1966, até hoje a Unica
edicdo da competicdo
realizada na Ameérica do
Sul.

O evento, organizado
pela Federacéo
Internacional de Esqui
(FIS), colocou Portillo
definitivamente no
circuito internacional da
modalidade. A
cerimobnia de abertura
ocorreu em agosto de

A temporada de esqui
de Portillo, no Chile,
vai durar mais em 2026.
ApOds um inverno
marcado pelo acumulo
de mais de 7 metros de
neve, o tradicional
centro de esqui dos
Andes anunciou a
extensdo de suas
operacOes até 12 de
outubro, ampliando a
possibilidade de
esquiar durante a
primaverano
Hemisfério Sul.

O volume de neve
registrado ao longo
deste inverno permite

que Portillo avance por 19(3:[§5,_com~ a 1o ent
outubro com boas participacdo do entédo
condicOes nas pistas amenas, mais horas de  combinar dias de esqui  Temporada marca presidente do Chile,
em um periodo luz natural e pistas com o ambiente 0s 60 anos do Eduardo Frei Montalva,
caracterizado também  normalmente menos tradicional do Hotel ; . ©do presidente da FIS,
por dias mais longos € movimentadas do que  Portillo, as margens da  Mundial de Esqui Marc Hodler.

maior incidéncia de sol.  durante as semanas de  Laguna del Inca e de Portillo A Franga dominou
Originalmente alta temporada, o cercado pela A extensio ocorre aquela edicao do
concentrada nos meses  perjodo permite Cordilheira dos Andes.  ainda em um ano campeonato, com

de inverno, a atletas que se tornariam

referéncias do esqui
mundial. Entre os
competidores estiveram
Jean-Claude Killy e
Guy Périllat, da Franca;
Carlo Senoner, da
Italia; Annie Famose e
Marielle Goitschel, da

temporada ganha assim
duas semanas
adicionais entre o final
de setembro e a
primeira quinzena de
outubro.

Para estimular as
viagens no periodo

extra, Portillo oferecera
20% de desconto para
estadias realizadas entre
30 de setembro e 12 de
outubro. A condicéo é
valida para novas
reservas durante o
periodo promocional e
esta sujeita a
disponibilidade.

Além da possibilidade
de esquiar, outubro traz
uma dindmica diferente
a montanha. Com
temperaturas mais

Franca; e Heidi
Zimmermann, da
Austria.

Sessenta anos depois, a
temporada que celebra
esse capitulo da
historia do esqui
internacional termina de
maneira igualmente
Incomum: com neve
suficiente para manter
Portillo aberto até 12 de
outubro e levar o esqui
no Chile para dentro da
primavera.
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ELES & ELAS

Rosana Machado

(foto rede social)

Genética

Nome artistico ela ja
tem. Batizada com o
mesmo nome da avo,
a eterna Garota de
Ipanema Held
Pinheiro, Lolle
Pinheiro ja € chamada
assim na familia
formada basicamente
por mulheres. Unica
filha de J6 Pinheiro,
ela é sobrinha de
Ticiane Pinheiro e
prima de Rafaella
Justus. Aos 22 anos,
Lolle vem seguindo
a0s poucos 0S passos
da familia. No fim de
maio, se formou em
Comunicacéo Social,
0 mesmo curso feito
pela tia famosa, de
guem € muito proxima,
antes de entrar para a
televisao.

;

P

Relacionamento -

Assim como Ivete Sangalo, que
engatou um romance com o
empresario Tiago Maia, Daniel Cady
esta em um novo relacionamento
depois do fim do casamento com a
cantora. O namoro com a também
baiana Carol Magalhaes se tornou
publico em marco. Pelo perfil de
Carol no Instagram é possivel
concluir que o namoro esta mais do
que aprovado pela familia de Daniel.
E por |4 que ela interage com as
cunhadas e até com o sogro.

Elogio

Danilo Gentili revelou um &udio inédito de Silvio Santos
durante o “The Noite”, no SBT. Na gravacao, feita em
2014, o comunicador elogia o desempenho do
apresentador na audiéncia e deseja sorte ao humorista,
gue havia acabado de chegar a emissora. “O SBT
trabalhou bem! E hoje vocé esta bem, pelo o que eu
tenho visto no Ibope, vocé chega a ganhar do JO. Eu vi
sua crénica hoje, muito boa. Boa sorte”, diz Silvio
Santos no registro.

Cariocou

ApOs uma viagem a Angola,
Shawn Mendes voltou ao Brasil
com Bruna Marquezine. O
cantor canadense esta no pais
ha quase trés meses e ja vem
sendo considerado o mais novo
carioca pelos fas. O artista foi
visto caminhando pela orla da
Praia de S&do Conrado, na Zona
Sul do Rio, na companhia de
dois amigos.

Apoio

Depois de precisar abandonar a
“Danca dos famosos” em 2025
devido a uma lesdo, Gracyanne
Barbosa esta de volta a competicéo.
Na torcida pela musa fitness, esta
alguém especial: Belo, seu ex-marido,
revelou que esta feliz em ver que a
musa fitness terd uma nova chance, e
tem certeza de que a ex-esposa vai
“arrasar”.

(foto Instagram)

Filha de peixe, peixinho é

Helena, filha de lvete Sangalo, chamou
atencao ao subir ao palco durante show da

cantora em Sao Paulo. Aos 8 anos, a menina
sambou ao lado da mae durante uma das
apresentacdes da turné "Clareou”, no Centro
Esportivo Tieté." A participagcdo arrancou
aplausos do publico e ganhou destaque nas
redes sociais.
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